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Pier Claudia Molari



ESPERIENZA
LAVORATIVA
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Dal 1996 al 2002

presso la palestra “ass. kinesis”

via Duca d'Aosta, Romano di L. {BG)

(corsi di ginnastica gioco e ginnastica generale per adulti)

Dal 1998 al 2002

Presso la piscina “ANDREANA”

Sacra Famiglia Orzinuovi (BS)

Istruttrice di nuoto e assistente bagnanti

Dal 1998 al 1999

Presso la palestra “Sacra Famiglia”

Martinengo (BG)

corsi di gioca-sport per bambini delle scuole elementari
ginnastica di mantenimento per adulti e aercbica

Dal 2003 al 2007

Gestione della piscina Csi Nuoto-Covo
da incarico del Csi ,Comitato di Bergamo
via G.b. Rota, 24124 Bergamo

Dal 2007 ad oggi

GESTIONE della piscina comunale di Covo

come presidente dell’Ass.sportiva dilettantistica CALEIDOSPORT
via Repubblica, 11

24050 — Covo - Bergamo

Dal 2004 a Giugno 2013

Presso la scuola superiore “IKARQS”

calcio, Bergamo

docenza in diverse classi (28/30 ore per ciascuna classe) di ED. FISICA

Dal 2004 ad oggi

Presso la scuola superiore “Enaip”
Romano di Lomb. Bergamo

6 laboratorio (29/39 ore) di ED. FISICA

Dal 2005 ad oggi

presso la scuola Mottini (Romano diL.)

presso la scuola Pascoli (Romano di L.)

presso la scuola Stadio (Romano di L))

presso la scuola De Amicis {Romano di L.}

presso la scuola Lorenzo Lotto (Fontanella-Covo}

presso l'istituto “fra Galgario” ( Tagliuno, Cividino)

presso la scuola primaria di Cologno al Serio

LABORATORIO MOVIMENTO IN CARTELLA”

Laboratori di orienteering, giochi di regole, acrosport, giochiamo con
I"animazione, danze popolari 021



Pagina 3 - Curmicufum vitae

Negli anni scolastici

2008/2009

2009/2010

2010/2011

2011/2012

2012/2013

presso la scuola dell’infanzia Mottini (Romano di L. ), laboratorio
annuale di psicomotricita rivolto a bambini del secondo anno.

Negli anni scolastici

2010/2011

2011/2012

2012/2013

Collaborazione con U.S.0 volley Calcio

Laboratori annuali con le prime e le seconde classi della scuola primaria
di Pumenengo (BG) di gioco-psicomotorio propedeutico al volley.

Nell’ anno scolastico

2012/2013 (Settembre, Ottobre, Novembre, Dicembre, Gennaio)
Presso l'istituto comprensivo FERMI, Romano di Lombardia
scuola primaria di secondo grado

Docenza di educazione fisica nelle classi 1° -2°-3° sezione C

Nell’ anno scolastico 2012/2013

e nell’anno scolastico 2013/2014

Docenza di educazione fisica

Nella classe 5° {percorso di 25 ore)

Presso la Cooperativa Sociale Patronato San Vincenzo
Via M. Gavazzeni, 3 — 24125 Bergamo (Bg) ¢/o sede di
Endine Gaiano (Bg)

Dal 5 Settembre 2013 al 30 Giugno 2014

Docenza di educazione fisica

Contratto d’assunzione a 18 ore -tempo determinato-
Cattedre A029/A030

Presso la scuola “La TRACCIA”

Calcinate (BERGAMOY}

27 Settembre 2013

Relatrice al laboratorio MUOVITI MUGOVITI

Per docenti della scuola primaria

Organizzato dali’Ufficio scolastico Regionale per la Lombardia
Presso L.S. MASCHERONI (Bg)

Dal 1 Settembre 2014 al 30 Giugno 2015

Docenza di educazione fisica

Contratio d'assunzione a 18 ore -tempo determinato-

Cattedre A029/A030

Presso la scuola “La TRACCIA”

Calcinate (BERGAMO) \_5



ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

CAPACITAE
COMPETENZE
PERSONALI

Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma non
necessariamente
riconosciute da certificati e
diplomi ufficiali.

PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

. Capacita di lettura
. Capacita di scrittura

. Capacita di espressione orale
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DIPLOMA: Maturita’ in ragioneria ( luglio 1996)

ISEF:

presso l'istituto [.T.C.G. “G.B. rubini”
via Belvedere, Romano di Lombardia (BG)

Conclusa frequenza terzo (ultimo)anno isef
Isef della Lombardia
Milano

FACOLTA DI SCIENZE MOTORIE:

Laurea quadriennale in Scienze Motorie
UNIVERSITA' degli studi di MILANO
Con valutazione 97/110

REGIONE LOMBARDIA:

Attestato : “Consulente dell’area motoria nella Scuola
primaria:Formare attraverso I'educazione motoria-sportiva”
organizzato dal Coni e dall’ufficio scolastico per la Lombardia
15 ottobre 2008 necessario per lavorare come esperto di
educazione motoria nella scuola primaria

Tirocinio didattico di psicomotricita

Col professore Daniele Guatelli (DOCENTE ISEF}
Presso la scuola primaria elementare Bacone,
PIAZZA Bacone (M)

Scuola del teatro Carcano

Dal 1999 al 2001 - Presso la scuola del Teatro Carcano
Porta Romana, Milano

Frequentati due anni di propedeutica:

- danza jazz-moderna

- espressione coreografica

- danza contemporanea

Brevetti e titoli CONI conseguiti:

brevetto d’assistente bagnante per piscine/acque interne
federazione FIS (fed. italiana salvamento)

brevetto di istruttore di nuoto

rilasciato con esame di nuoto isef FIN (fed. italiana nuoto)
brevetto per I'insegnamento dell’attivita’ neonatale in acqua
rilasciato dalla area wellness e.a.a. {european aguatic ass.)
brevetto di istruttore d’aerobica

rilasciato dalla federazione FIF (federazione italiana fitness)

ITALIANO
FRANCESE

Buona
Buona

sufficente



CAPACITAE
COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre
persone, in ambiente
multiculturale, occupando
postiin cuila
comunicazione &
importante e in situazioni
in cui & essenziale lavorare
in squadra (ad es. cultura e
sport), ecc.

CAPACITAE
COMPETENZE TECNICHE

CAPACITAE
COMPETENZE

ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno
danza ecc.
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Dal 1995 al 1998 {(GIUGNO LUGLIO)

Animatrice di centri estivi per ragazzi adolescenti e preadolescenti
Presso l'istituto “SACRA FAMIGLIA”

Via Incoronata 5, Martinengo(BG)

Dal 1994 al 2005

Animatrice di Campi Estivi (agosto)
Organizzati Dall’'ORATORIO San Filippo NERI
Via Monte Grappa, Romano di Lombardia {BG)

Dal 1999 ad oggi (giugno- luglio)
Coordinatrice del CENTRE RICREATIVO ESTIVQO di Romano di Lombardia
oratorio san filippo neri, via montegrappa:
e 1999: "Pippo cerca casa”
2000: “La tribl dei piedi allegri”
2001: “marco polo sulla via della cina”
2002: “Ulisse tra le isole e le nuvole”
2003: “Le avventure nel deserto”
2004: “Ma che bel castello”
2005: “Asterix-Obelix”
2006: “Alle falde del kilimangiaro”
2007: “Musica maestro”
2012:"Passpartu’”
2013: “EVERYBODY...Lo spettacolo deve cominciare”
2014: “Pippo Cerca CASA..."

Dal 2007 al 2011 (luglio- agosto)

Coordinatrice del CENTRE RICREATIVO ESTIVO di Roncola San Bernardo
s 2007: “Musica maestro”

2008: “Apriti sesamo”

2009: “Naso in su”

2011:"La tribu’ dei piedi allegri”

APPARTENGO A VARIE ASSOCIAZIONI NEL CAMPO ECCLESIALE E DEL
VOLONTARIATO SOCIALE E SPORTIVO CON COMPITI DI RESPONSABILITA,

Capacita d’utilizzo del computer:
buona conoscenza OFFICE:
WORD/ EXCEL/ PUBLISHER/ POWER POINT

dal 1998 al 2000

Collaborazione progetto interdisciplinare

“il musical che passione” con le scuole medie “Beata Cerioli”
Sacra Famiglia Martinengo

1993 Coreografa del musical “I'uomo” 5
1996 Coreografa del musical “momo”



PUBBLICAZIONI

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI
INFORMAZIONI

2000 Coreografa del musical “vola solo chi osa farlo: gabbianella,gatto”
2002-3 Coreografa e regista del musical“il piccolo principe”

2004/6 Coreografa e regista del musical“san francesco di traverso”
2008/9/10 Coreografa e regista del musical”il senso del ritmo”

2013-14 Coreografa e regista del musical“Pippo il buono”

Presso a compagnia Oratorio San Filippo Neri - Romano di Lombardia.

2013

A.Bianchi, E. lingiardi, P.Molari, M. Vicini

MUOVITI MUOVITI, laboratori di scienze motorie e sportive per
promuovere competenze nella scuola primaria,

LIBRERIA DELLO SPORT, MILANO 2013 {978-88-6127-012-1)

B, automunita

Libera professionista

Consenso al trattamento dei dati personali e sensibili.

Il/la sottoscritto/a acquisite le informazion! fornite dal titolare del trattamento ai sensi del D.Lgs. n. 196/2003, e
consapevaole, in particolare, che il trattamento riguardera | "dati" sensibill, vale a dire i dati "idonei a rivelare
l'origine razziale ed etnica, le convenzioni religiose, filosofiche o di altro genere, le opinioni politiche, l'adesione al
pariiti, sindacati, associazioni od organizzazioni a carattere refigivsn, filosofico, politico o sindacale, nonché | dati
personali idonef a rilevare lo stato di salute e la vita sessuale”

presta Il suo consenso per il trattamento dei dat necessari allo svolgimento delle operazioni Indicate

nell'infarmativa.

Firma

Luogo e data

Cy .
__ Molari Pier Claudia_~( Ze; 6@4\ _asm0i2014 ownse ol Lou@vo\!:l

Tl/la sottoscritto/a, consapevole deile sanzioni penali che, in caso di mendaci dichiarazioni, sono comminate ai
sensi dell‘art. 496 del Codice Penale, visionat! gli elementi esposti nel presente curriculum vitee

attesta, al sensl degli artt. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/2000 e di quanto previsto dal D.P.R. n.403/1998, la
regolarith ¢ quanto & contenuto nel presente dacumento.

Firma Luogo e data

__Molari Pier Claudia 26 Qm _ 25M072014 Tlo\mwo ol ),Dirm\osm‘fﬂ

F

Pagina 6- Curricudumm vitag



