
Curriculum Vitae
Informazioni personali

Cognome e Nome Mazzon Francesca
Indirizzo
Telefono Mobile:

E-mai!
Cittadinanza

Data di nascita
Sesso

Occupazione
desiderata/Settore

professionale

Psicologa, Psicoterapeuta Specialista in Psicologia del Ciclo di Vita
Specializzata e abilitata diagnosi e trattamento OSA
Terapeuta EMOR

Esperienza professionale
Date da 01/01/2008 ad oggi.

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Psicologa, Psicoterapeuta abilitata certificazioni OSA
Psicodiagnosi, consulenza psicologica, psicoterapia per minori adolescenti ed adulti; psicoterapia
EMDR, supporto alla genitorialità, parent training, laboratori comunicazione efficace per famiglie
valutazione e trattamento disturbi specifici dell'apprendimento
Studio dott.ssa Francesca Mazzon autorizzato ATS Bergamo in Treviglio (BG), Via Brignano, 82
Attività libero professionale 15 ore settimanali.

Dal 19 novembre 2018 ad oggi.
Psicologa, psicoterapeuta.
Consulenza psicologica, psicodiagnosi, psicoterapia e psicologia del ciclo di vita, supporto alla
genitorialità, parent training
AMU - Ambulatori Medici Unificati via Bernardo da Caravaggio, 25 - Caravaggio (BG).
Attività libero professionale, 10 ore settimanali.

Dal 12 giugno 2016 ad oggi.
Psicologa, psicoterapeuta.
Consulenza psicologica, psicodiagnosi, psicoterapia e psicologia del ciclo di vita, supporto alla
genitorialità e parent training
!b:q:> - Centro InferTrleristiooePdispedaistioo- Equipeal.lk:JmtaATSBergamo- WlBali1a, 66- RemInodiL(BG).
Attività libero professionale, 15 ore settimanali.

Dal 1 ottobre 2020, in corso.
Psicologa
Consulenza psicologica,progetto Sportello Psicopedagogico,scuole dell'l.C. Primo Levi di Sergnano-CR.
Istituto Comprensivo "Primo Levi" - Via al Binengo, 38 - Sergnano (CR).
Attività libero professionale. 70 ore complessive.

Dal 31 gennaio 2020, in corso.
i Psicologa
! Consulenza psicologica, progetto "Psicopedagogico",docenti, genitori, alunni della scuola dell'infanzia di
i Cologno al Serio (BG): osservazioni in sezione, formazione ai docenti, screening precoce prerequisiti
all'apprendimento,colloquicon genitoridi supportoallagenitorialità

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
I

Tipo di attività o settore ! Attività libero professionale. 68 ore complessive.

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Date

!

Date ! Dal 31 gennaio 2020, in corso.
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa
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Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Consule~za psicologica, progetto "Sportello Ascolto e Consulenza Psicologica", rivolta ad alunni, genitori
e docenti scuola secondaria di primo grado di Cologno al Serio (BG).
Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Attività libero professionale. 75 ore complessive.

Dal 31 gennaio 2020 all'8 giugno 2020.
Psicologa

Consulenza psicologica, progetto "Screening OSA", rivolta agli alunni del secondo anno della scuola
primaria di Cologno al Serio (BG).
Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Attività libero professionale. 65 ore complessive.

Dal 9 gennaio 2020 all'8 giugno 2020.
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto "Sportello Counseling Scolastico" e "Sportello ascolto", rivolta ad
alunni, genitori e docenti scuole secondarie di primo grado di Bonate Sotto e Madone (BG).
Istituto Comprensivo Statale 'Clara Levi" - via Faidetti, 2 - Bonate Sotto (BG).
Attività libero professionale. 33 ore complessive

Dal 18 novembre 2019 al30 giugno 2020.
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto 'Servizio Psicopedagogico", alunni, genitori e docenti scuola
dell'infanzia di Verdello (BG).
Istituto Comprensivo Statale 'Don Milani" - via Don Giavazzi, 26 - Verdello (BG).
Attività libero professionale. 24 ore complessive

Dal 14 novembre 2019 al31 maggio 2020.
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto 'Consulenza Psicologica", alunni, genitori e docenti scuola dell'infanzia
di Paladina (BG).
Istituto Comprensivo Statale 'A. Tiraboschi" - Passaggio Rodari, 1 - Paladina (BG).
Attività libero professionale. 20 ore complessive

dal 6 novembre 2019 al 25 giugno 2020
Psicologa
Consulenza psicologica,progetto Sportello Psicopedagogico,scuole dell'Infanzia, primarie e secondaria di
primo grado di Pontirolo Nuovo dell'I.C. di Fara Gera d'Adda (BG):osservazioni in classe, formazione ai
genitorie docenti, colloquicon genitoridi supportoalla genitorialità

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Fara Gera d'Adda (BG), piazzale J. Maritain, 2.
Tipo di attività o settore ; Attività libero professionale. 397 ore complessive.

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Date

Date i Dal 30 settembre 2019 a giugno 2020
Lavoro o posizione ricoperti ! Psicologa

Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica, progetto "Screening OSA", rivolta agli alunni della scuola dell'infanzia "Don
I Cirillo Pizio" di Cologno al Serio (BG).

Nome e indirizzo del datore di lavoro I Scuola dell'infanzia "Don Cirillo Pizio" - Piazza Agliardi, 19 - Cologno al Serio (BG).
I

Tipo di attività o settore I Attività libero professionale. 50 ore complessive.

Date Dal 1 ottobre 2019 a giugno 2020
Lavoro o posizione ricoperti i Psicologa

Principali attività e responsabilità I Consulenza psicologica,progetto Sportello Psicopedagogico,scuole dell'LC. Primo Levi di Sergnano-CR.
Nome e indirizzo del datore di lavoro I Istituto Comprensivo "Primo Levi" - Via al Binengo, 38 - Sergnano (CR).

Tipo di attività o settore Attività libero professionale. 60 ore complessive.

Date: Dal 30 gennaio 2019 all'8 giugno 2019.
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Lavoro o posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Psicologa

C~nsu.len~apsicologica, progetto "Screening OSA", rivolta agli alunni del secondo anno della scuola
primaria di Cologno al Serio (BG).
Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Attività libero professionale. 65 ore complessive.

Dal 30 gennaio 2019 all'8 giugno 2019.
Psicologa

Consulenza psicologica, progetto "Sportello Ascolto e Consulenza Psicologica", rivolta ad alunni, genitori
e docenti scuola secondaria di primo grado di Cologno al Serio (BG).
Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).

Tipo di attività o settore I Attività libero professionale. 75 ore complessive.

Date, Dal 30 gennaio 2019 all'8 giugno 2019.
Lavoro o posizione ricoperti : Psicologa

Principali attività e responsabilità i Consulenza psicologica, progetto "Psicopedagogico", docenti, gennori, alunni della scuola dell'infanziadi
Cologno al Serio (BG): osservazioni in sezione, formazione ai docenti, screening precoce prerequisiti
all'apprendimento,colloquicon genitoridi supportoallagenitorialità

Nome e indirizzo del datore di lavoro Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Tipo di attività o settore I Attività libero professionale. 68 ore complessive.

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date I Dal 3 gennaio 2019 all'8 giugno 2019.
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto "Sportello Counseling Scolastico" e "Sportello ascolto", rivolta ad
alunni, genitori e docenti scuole secondarie di primo grado di Bonate Sotto e Madone (BG).
Istituto Comprensivo Statale "Clara Levi" - via Faidetti, 2 - Bonate Sotto (BG).
Attività libero professionale. 74 ore complessive

dal 5 novembre 2018 al25 giugno 2019
Psicologa
Consulenza psicologica,progetto Sportello Psicopedagogico,scuole dell'Infanzia, primarie e secondaria di

I primo grado di Pontirolo Nuovo dell'LC. di Fara Gera d'Adda (BG): osservazioni in classe, formazioneai
genitorie docenti, colloquicon genitoridi supportoallagenitorialità

Nome e indirizzo del datore di lavoro I Istituto Comprensivo di Fara Gera d'Adda (BG), piazzale J. Maritain, 2.
I

Tipo di attività o settore I Attività libero professionale. 435 ore complessive.

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Date

Date I Dal 26 ottobre 2018 al8 giugno 2019
Lavoro o posizione ricoperti I Psicologa

Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica,progetto Sportello Psicopedagogico,scuole dell'LC. Primo Levi di Sergnano-CR.
Nome e indirizzo del datore di lavoro I Istituto Comprensivo "Primo Levi" - Via al Binengo, 38 - Sergnano (CR).

Tipo di attività o settore : Attività libero professionale. 50 ore complessive.

Date I Dal 2 ottobre 2018 all' 8 giugno 2019
Lavoro o posizione ricoperti I Psicologa

Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica, progetto "Screening OSA", rivolta agli alunni della scuola dell'infanzia "Don
Cirillo Pizio" di Cologno al Serio (BG).
Scuola dell'infanzia "Don Cirillo Pizio" - Piazza Agliardi, 19 - Cologno al Serio (BG).
Attività libero professionale. 50 ore complessive.

Dal 18 gennaio 2018 all'8 giugno 2018.
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto "Screening OSA", rivolta agli alunni del secondo anno della scuola
primaria di Cologno al Serio (BG).

Nome e indirizzo del datore di lavoro I Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Tipo di attività o settore ~Attività libero professionale. 60 ore complessive.
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attività e responsabilità

Date



Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Dal 18 gennaio 2018 all'8 giugno 2018.
Psicologa

Consulenza psicologica, progetto "Sportello Ascolto e Consulenza Psicologica", rivolta ad alunni, genitori
e docenti scuola secondaria di primo grado di Cologno al Serio (BG).
Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Attività libero professionale. 75 ore complessive.

Dal 18 gennaio 2018 all'8 giugno 2018.
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto "Psicopedagogico", docenti, genitori, alunni della scuola dell'infanziadi
Cologno al Serio (BG): osservazioni in sezione, formazione ai docenti, screening precoce prerequisiti
all'apprendimento,colloquicon genitoridi supportoallagenitorialità
Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).

Tipo di attività o settore ! Attività libero professionale. 65 ore complessive.

Date ì Dal 9 gennaio 2018 all'8 giugno 2018.
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa

Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica, progetto "Screening OSA", rivolta agli alunni della scuola dell'infanzia "Don
Cirillo Pizio" di Cologno al Serio (BG).

Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola dell'infanzia "Don Cirillo Pizio" - Piazza Agliardi, 19 - Cologno al Serio (BG).
Tipo di attività o settore I Attività libero professionale. 50 ore complessive.

Date I dal7 novembre 2017 all'8 giugno 2018.
Lavoro o posizione ricoperti ' Psicologa

Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica rivolta ad alunni,genitoried insegnanti presso sportello psioopedagogicoscuola
! dell'Infanziadi FaraGerad'Addae scuolestataliseoondariedi Igradodi FaraGerad'Addae PontiroloNuovo(BG)

Nome e indirizzo del datore di lavoro : Istituto Comprensivo di Fara Gera d'Adda - p.le J. Maritain - Fara Gera d'Adda (BG).
Tipo di attività o settore I Attività libero professionale. 270 ore complessive.

Date I Dal 15 novembre 2017 all'8 giugno 2018.
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa

Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica, progetto "Sportello Counseling Scolastico", rivolta ad alunni, genitori e docenti
, scuole secondarie di primo grado di Bonate Sotto e Madone (BG).

Nome e indirizzo del datore di lavoro I Istituto Comprensivo Statale "Clara Levi" - via Faidetti, 2 - Bonate Sotto (BG).
Tipo di attività o settore : Attività libero professionale. 74 ore complessive

Date Dal5 ottobre 2017 al31 maggio 2018.
Lavoro o posizione ricoperti I Psicologa

I
Principali attività e responsabilità . Consulenzapsicologica,progetto"SportelloPsicopedagogico",scuoledell'I.C.PrimoLevidi Sergnano(CR).

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Istituto Comprensivo "Primo Levi" - Via al Binengo, 38 - Sergnano (CR).
Attività libero professionale. 50 ore complessive.

Dal 15 ottobre 2015 al 30 ottobre 2017.
Psicologa e psicoterapeuta abilitata certificazioni OSA
Consulenza psicologica rivolta ai minori e alla famiglia; valutazione e trattamento delle difficoltà
scolastiche e dei disturbi dell'apprendimento; psicoterapia, EMDR.

Nome e indirizzo del datore di lavoro I Studio privato autorizzato ATS Milano 1 "Parole in movimento"-via Leonardo da Vinci, 5-Lainate (MI).
Tipo di attività o settore " Attività libero professionale.

Date Dal 15 ottobre 2015 al 30 ottobre 2017
Lavoro o posizione ricoperti I Psicologa e psicoterapeuta abilitata certificazioni OSA

Principali attività e responsabilità Consulenza psicologica rivolta ai minori e alla famiglia; valutazione e trattamento delle difficoltà
scolastiche e dei disturbi dell'apprendimento;psicoterapia, EMDR.

Nome e indirizzo del datore di lavoro : Studio privato autorizzato ATS Bergamo "In altre parole" - via Parigi, 4 - Capriate San Gervasio (BG).

Pagina 4/18 - Curriculum vitae di Francesca Mazzon Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DLGS 196/2003. art.13, e successive modificazioni.



Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
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Attività libero professionale. 10 ore settimanali.

Dal 15 dicembre 2016 a 08 giugno 2017.
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto "Sportello Counseling Scolastico", rivolta ad alunni, genitori e docenti
scuole secondarie di primo grado di Bonate Sotto e Madone (BG).
Istituto Comprensivo Statale "Clara Levi" - via Faidetti, 2 - Bonate Sotto (BG).
Attività libero professionale. 65 ore complessive

Dal 17 novembre 2016 al30 giugno 2017
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto "Screening OSA", rivolta agli alunni dell'ultimo anno della scuola
dell'infanzia e agli alunni del secondo anno della scuola primaria di Cologno al Serio (BG).
Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Attività libero professionale.100 ore complessive

Dal 17 novembre 2016 al 08 giugno 2017
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto "Sportello Ascolto e Consulenza Psicologica", rivolta ad alunni, genitori
e docenti scuola secondaria di primo grado di Cologno al Serio (BG).
Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Attività libero professionale. 75 ore complessive.

dal 27 ottobre 2016 al30 giugno 2017.
Psicologa
Consulenza psicologica rivolta ad alunni, genitori ed insegnanti presso sportello psicopedagogico scuola
dell'Infanzia di Fara Gera d'Adda e scuola statale secondaria di I grado di Pontirolo Nuovo.
Istituto Comprensivo di Fara Gera d'Adda - p.le J. Maritain - Fara Gera d'Adda (BG).
Attività libero professionale. 180 ore complessive.

Da 18 ottobre 2016 a luglio 2017.
Psicologa, Psicoterapeuta
Consulenza psico-pedagogica rivolta ad educatori e genitori. Osservazione psico-pedagogica dei
bambini, incontri formativi su tematiche evolutive, supervisione del progetto educativo.
Nido "II bosco dei folletti" - Via Carminati - Boltiere (BG).
Attività libero professionale. 100 ore annuali

Dal 14 settembre 2016 a 31/12/2016.
Psicologa.
Consulenza psicologica.
U.S.C. Neuropsichiatria dell'Infanzia e dell'Adolescenza, A.S.S.T. Papa Giovanni XXIII, Bergamo.
Collaborazione libero-professionale.15 ore settimanali

Dal 18 dicembre 2015 al30 giugno 2016
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto "Screening OSA", rivolta agli alunni dell'ultimo anno della scuola
dell'infanzia di Cologno al Serio (BG).
Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Attività libero professionale. 40 ore complessive.

Dal 18 dicembre 2015 al 30 giugno 2016
Psicologa
Consulenza psicologica, progetto "Sportello Ascolto e Consulenza Psicologica", rivolta ad alunni, genitori

I e docenti scuola dell'infanzia, primaria e secondaria di primo grado di Cologno al Serio (BG).
: Istituto Comprensivo di Cologno al Serio - via Rosmini, 12 - Cologno al Serio (BG).
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DLGS 196/2003, arl.13, e successive modificazioni.
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Tipo di attività o settore i Attività libero professionale. 150 ore complessive.
I

Date: Dal 16 dicembre 2015 al5 giugno 2016
Lavoro o oosizione ricooerti I Psicolooa

Principali attività e responsabilità : Consulenza psicologica, progetto "Sportello Counseling Scolastico", rivolta ad alunni, genitori e docenti
. scuole secondarie di primo grado di Bonate Sotto e Madone (BG).

Nome e indirizzo del datore di lavoro I Istituto Comprensivo Statale "Clara Levi" - via Faidetti, 2 - Bonate Sotto (BG).
Tipo di attività o settore Attività libero professionale. 110 ore complessive.

Date Dal 10 novembre 2015 al 30 giugno 2016
Lavoro o oosizione ricooerti : Psicolooa

Principali attività e responsabilità i Consulenza psicologica rivolta ad alunni, genitori ed insegnanti presso sportello psicopedagogico scuola
: dell'Infanzia di Fara Gera d'Adda.

Nome e indirizzo del datore di lavoro I Istituto Comprensivo di Fara Gera d'Adda - p.le J. Maritain - Fara Gera d'Adda (BG).
Tipo di attività o settore : Attività libero professionale. 100 ore complessive.

Date Dal 24 novembre 2014 al 30 giugno 2015
Lavoro o oosizione ricooerti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Psicolooa
I Consulenza psicologica rivolta ad alunni, genitori ed insegnanti presso sportello psicopedagogico scuola
I dell'Infanzia di Fara Gera d'Adda e scuola media statale di Pontirolo Nuovo.
Istituto Comprensivo di Fara Gera d'Adda - p.le J. Maritain - Fara Gera d'Adda (BG).
Attività libero professionale. 150 ore complessive.

IDate i Dal 27 novembre 2013 al 30 giugno 2014
Lavoro o oosizione ricooerti Psicolooa

Principali attività e responsabilità I Consulenza psicologica rivolta ad alunni, genitori ed insegnanti presso sportello psicopedagogico scuola
, materna di Fara Gera d'Adda e scuole medie statali di Pontirolo Nuovo e Fara Gera d'Adda.

Nome e indirizzo del datore di lavoro i Istituto Comprensivo di Fara Gera d'Adda - P.le J. Maritain - Fara Gera d'Adda (BG).
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Attività libero professionale. 220 ore complessive.

da 01/01/2012 a settembre 2016
Psicologa, Psicoterapeuta abilitata certificazioni OSA
Consulenza psicologica, psicodiagnosi, psicoterapia, valutazione e trattamento dei Disturbi
dell'Apprendimento scolastico.
Cooperativa sociale CAF "Cooper.Azione.Famiglie" -via Dante Alighieri,2-Romano di Lombardia (BG).
Attività libero professionale. 15 ore settimanali

da 01/01/2012 a 30/06/2014
Psicologa, Psicoterapeuta
Consulenza psico-pedagogica rivolta ad educatori e genitori. Osservazione psico-pedagogica dei
bambini, incontri informativi su tematiche evolutive, supervisione del progetto educativo.
Nido "A piccoli passi" - Via L. Ariosto - Cologno al Serio (BG).
Attività libero professionale. 50 ore annuali

da 01/09/2010 a dicembre 2014
Psicologa, Psicoterapeuta abilitata certificazioni OSA
Consulenza psicologica rivolta ai minori e alla famiglia adottiva; valutazione e trattamento delle difficoltà
scolastiche e dei disturbi dell'apprendimento;sostegno e formazione ai genitori adottivi attraverso corsi di

: Parent Training, comunicazione affettiva e sostegno alla genitorialità, EMDR.
: Associazione L'ALTROMARSUPIO - Gruppo di genitori adottivi
Sede presso Consultorio Familiare ASL di Bergamo - Sede di Treviglio, Viale Piave, 43b.
Attività libero professionale, 30 ore mensili.

Date; da 24/01/2011 al 31/12/2011
Lavoro o posizione ricoperti Psicologa, Psicoterapeuta

Principali attività e responsabilità : Consulenzapsicologica,AREADISABILITA':valutazionipsicodiagnostiche,diagnosidei disturbidell'apprendimento
scolastico,relazionidinichee certificazioniscolastiche,consulenzaallasruola, , orientamentoai servizi.
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

ASL della provincia di Brescia - DGD n° 4 - Distretto Socio Sanitario n° 7 "Oglio Ovest".
Attività libero professionale, 15 ore settimanali (totale 690 ore)

da gennaio 2008 a dicembre 2009
Psicologa, Psicoterapeuta
Psicodiagnosi, consulenza psicologica, psicoterapia per minori adolescenti ed adulti; tecniche di
rilassamento individuale e/o di gruppo.
Studio 'Scienze Riabilitative' di Varisco Dott.ssa Milena - Via Pontirolo - Treviglio (BG)
Attività libero professionale, 20 ore mensili.

da gennaio 2007 a giugno 2007
Consulente psicologa
Progettazione,stesura e verifica di progetti educativi, consulenza e supervisione agli educatori, osservazione
psicologicadei bambini,consulenzapsico-pedagogicaai genitori, incontri informativisu tematicheevolutive.
Associazione 'Mary Poppins' - Arcene (BG)
Servizi per la prima infanzia: micronido e spazio per adulti e bambini. 20 ore mensili.

da 16/02/2005 a 31/12/2005 e da 24/01/2006 a 31/12/2006
Dirigente psicologo con contratto di lavoro dipendente a tempo pieno (38 ore settimanali)
Tutela minori, consultorio familiare: psicodiagnosi, consulenza psicologica, psicoterapia, valutazione
delle competenze genitoriali, progetti d'intervento in collaborazione con l'Autorità Giudiziaria, servizio
affidi, presa in carico psicoterapeutica di adolescenti sottoposti a prowedimenti dell'Autorità Giudiziaria.
ASL della Provincia di Bergamo - Via Gallicciolli, 4 • Bergamo
Psicologia, psicoterapia, servizi sociali

da agosto 2004 a febbraio 2005
Consulente psicologa
Progettazione,stesura e verifica di progetti educativi, consulenza e supervisione agli educatori, osservazione
psicologicadei bambini,consulenzapsico-pedagogicaai genitori, incontri informativisu tematicheevolutive.
Cooperativa sociale 'Orion' - Via f.lli Baracca - Bergamo
Servizi per la prima infanzia: nidi comunali. 25 ore mensili.

da settembre 2004 a febbraio 2005
Coordinatore e consulente psicologo
Coordinamento, consulenza e supervisione agli educatori, stesura di progetti individualizzati, contatti
con le amministrazioni comunali
Cooperativa sociale ACLI servizi - via Misericordia - Bariano (BG)
Servizi per la prima infanzia, assistenza scolastica, disabilità, servizi sociali. 15 ore settimanali.

da novembre 2004 a febbraio 2005
Consulente psicologo
CoosUenza psi:xtgca adonne vitIi're cinmat1arenbe libo tmti1i, vak.Jlaztrepsiax:iag'osOCa e ilrapia ciSJS1eg1o.
Cooperativa sociale 'Sirio' - via Cavallotti - Treviglio (BG)
Tutela minori e servizi sociali: progetto 'sportello donna' (130 ore).

da dicembre 2003 a gennaio 2005 e da gennaio 2007 a marzo 2011
Insegnante
Tecniche di rilassamento e integrazione psicofisica
Comune di Mozzanica (BG); Associazione 'Agaree' - Caravaggio (BG)
Cultura

da maggio 2004 a gennaio 2005
Psicologa volontaria
Attività consultoriali: colloqui con i genitori, valutazioni psicodiagnostiche, terapie di sostegno, corsi di
preparazione al parto, gruppi di genitori adottivi. Ambito scolastico: corsi all'educazione sessuale e
all'affettività nelle scuole primarie e secondarie di primo grado
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Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Date
Lavoro o posizione ricoperti

Principali attività e responsabilità

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attività o settore

Consultorio Familiare - A.SL di Bergamo - Sede di Romano di Lombardia, via Balilla
Consultorio familiare.

da marzo 2001 a marzo 2002 (898 ore)
Psicologa specializzanda, tirocinio di specializzazione.
Osservazioni di psicoterapia breve genitori-figli dello spazio consultazione 0-5 anni; valutazioni
psicodiagnostiche; partecipazione alla discussione e supervisione dei casi e agli incontri d'équipe.
Azienda Ospedaliera 'Ospedali Riuniti di Bergamo' sede via Borgo Palazzo Bergamo
Neuropsichiatria infantile.

da marzo 1999 a marzo 2000
Psicologa tirocinante, tirocinio post-Iauream.
Assistenza primi colloqui (minorie adulti), consultazionipsicodiagnostiche;partecipazionealla realizzazionedi
servizi per la prima infanziasul territorio (legge285/97);visione di casi di affido/adozioni,disagio sociale.
Consultorio Familiare - A.SL di Bergamo - Distretti di Treviglio e Romano di Lombardia.
Consultorio familiare.

Date ' da marzo a giugno 1998
Lavoro o posizione ricoperti I Esperienza pratica, borsa di studio Erasmus.

Principali attività e responsabilità Osservazione e applicazione del metodo TEACCH in bambini e adulti con autismo; partecipazione
I diretta in interventi riabilitativi scolastici, residenziali e comunitari.

Nome e indirizzo del datore di lavoro S.U.S.A. (Service Universitaire Specialisé pour Autistes) dell'Università di Mons - Belgio
Tipo di attività o settore i Servizio specialistico per persone autistiche.

Istruzione

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze

professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

E.C.M.

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

E.C.M.

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze

professionali possedute
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Date I Dal 1 febbraio 2020 a novembre 2021 (82 ore)
Master in tecniche psico-corporee in psicoterapia per l'età adulta ed evolutiva.
Conoscenza di tecniche che si focalizzano sull'attenzione al corpo come tramite elettivo per la cura di
molte sintomatologie e come parte fondamentale del benessere personale.
Studio RiPsi - Milano in collaborazione con ASST Papa Giovanni XXIII, Bergamo
85 da attribuire.

Dal 20 febbraio al21 settembre 2017 (77 ore)
Corso base in Psiconcologia.
Malattia oncologica: diagnosi, trattamento, consulenza psicologica e sociale, interventi psicologici,
relazione medico-paziente, formazione e ricerca + Tirocinio pratico.
Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura di Tumori e 'Paradigma' scuola di formazione psicologica in
ambito oncologico.
50

Dal 16 aprile al15 maggio 2016 (28 ore)
Corso: "La valutazione neuropsicologica dell'adulto e dell'anziano."
Approfondimento strumenti diagnostici. Discussione in gruppo ed esercitazioni pratiche su casi clinici.

Studio RiPsi - Milano in collaborazione con Azienda Socio Sanitaria Territoriale Lariana.
28

Date 21,22 e 23 novembre 2014 (23 ore).
Corso di Formazione: Eye Movement Desensitization and Reprocessing, levelll

I Applicazione EMDR con risorse del paziente con disturbi gravi e complessi (disturbi borderline di
personalità, disturbi del comportamento alimentare, dipendenze, disturbi legati a traumatizzazione
cronica, ecc.).

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DLGS 196/2003, art.13, e successive modificazioni.



Nome e tipo d'organizzazione erogatrice ; EMDR Italia, Milano
E.C.M. ' 17,25

Titolo della qualifica rilasciata
Principali tematiche/competenze

professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

E.C.M.

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Date' 15-17 novembre 2013 (23 ore).
Corso di Formazione: Eye Movement Desensitization and Reprocessing, levell
Modello di Elaborazione Adattiva dell'Informazione. Protocollo EMDR in otto fasi. Concettualizzazione
del caso e piano di lavoro terapeutico.
EMDR Italia, Milano
17,25

Settembre-novembre 2011 (35 ore)
Corso di Formazione "Età evolutiva: il livello intellettivo, ritardo mentale, disturbi
dell'apprendimento"
Approfondimento strumenti diagnostici WISC III, MT, AC-MT, DISCALCULIA TEST DDE/2, BDE
VINELAND. Discussione in gruppo ed esercitazioni pratiche su casi clinici.
Studio RiPsi - Milano in collaborazione con Azienda Ospedaliera Sant'Anna - Como
35

da luglio 2007 a giugno 2009 (120 ore)
Corso di Perfezionamento triennale: Le basi psicologiche e neuropsicologiche dei disturbi
dell'apprendimento.
Valutazione e trattamento dei disturbi dell'apprendimento.Principali tematiche/competenze

professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice . A.I.R.l.P.A. onlus, associazione italiana ricerca ed intervento nella psicopatologia dell'apprendimento.

E.C.M. I 27

Date , gennaio - giugno 2009
Titolo della qualifica rilasciata Master avanzato in psicoanalisi del bambino.

Principali tematiche/competenze ' Psicologia dell'età evolutiva, psicoterapia
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

S.i.P.Re. Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione. Milano.
50

12/11/2003
Diploma di Specializzazione Universitaria in Psicologia del Ciclo di Vita. Votazione 70/70.
Iscrizione all'Albo degli Psicoterapeuti della Regione Lombardia dal 13/05/2004.
Consulenza ed intervento psicologico per il bambino, l'adolescente e la famiglia; psicoterapia

Università degli Studi di Milano-Bicocca

Anno accademico 1998 -1999, conseguimento 05/11/1999. (130 ore)
Corso di perfezionamento universitario: "Genitorialità ed età evolutiva".
Genitorialità ed età evolutiva.

Università degli studi di Padova

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice ! C.i.S.S.P.A.T. Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia a Breve Termine.
I

Anno 1998 - 1999 (50 ore)
Corso di Operatore in training autogeno
Tecniche di rilassamento corporeo.

Date da ottobre 1993 al 02 dicembre 1998
Titolo della qualifica rilasciata Laurea in psicologia indirizzo di psicologia clinica e di comunità. Votazione 100/110.

Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 03/5981 dal 07/02/2001.
Principali tematiche/competenze Psicodiagnosi, psicologia clinica e dell'età evolutiva e di comunità
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professionali possedute
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice . Università degli studi di Padova
l..Mt>1lildassi:aziJ el'Blinilom, ram reE I Laurea quinquennale

IDate Da settembre 1988 a giugno 1993
Titolo della qualifica rilasciata i Diploma di maturità scientifica

Nome e tipo c'orcanizzazione eroqatrìce Liceo scientifico Galileo Galilei - Caravaggio (8G)

Formazione

Date Dal 22 al 24 maggio 2020 (20 ore)
Titolo Eventoformativo ECM- Psicologiascolastica:Tecnichee metodi per lavorare nellascuola.

Nome e tipo c'oroanizzazione eroqatrice Studio RiPsi - Studio Associato di Psicologia e Psicoterapia
E.C.M. i 18

Date 27-28-29 settembre 2019 (20 ore)
Titolo Congresso nazionale:Clinica-Ricerca-Interventi,20 anni di terapia EMDR in Italia.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.
E.C.M. 4

Date I 26 settembre 2019 (4,5 ore)
Titolo I IV giomata internazionaledella Psiconcologia.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I Fondazione IRCCS Istituto Nazionale Tumori, Milano.

Date 16 giugno 2019 (7,5 ore)
Titolo Workshop: "Comprenderele dinamichedi attaccamentonel ciclo di vita".

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

Date 25-26 maggio 2019 (15 ore)
Titolo Corso praticoavanzato: "II lavorocon la complessitàdelle difese nella terapia EMDR".

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.
E.C.M. In fase di accreditamento.

Date 24 febbraio 2019 (7 ore)
Titolo Workshop: "La vergogna:da Cenerentoladelle emozionia filo conduttoredel lavorocon EMDRsul trauma".

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

Date 8-9 febbraio 2019 (16 ore)
Titolo Convegno: "Psicologiae Scuola".

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Associazione AIRIPA e Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

Date 10 novembre 2018 (8 ore)
Titolo Workshop: Tecniche per gestire le difese di evitamentoe la tecnica del 'Loving Eyes'.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.
E.C.M. ! 7

Date I 19 ottobre 2018 (2 ore)
Titolo I Seminario: Lo psicologoscolastico,principidi deontologiae tutela della professione.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I O.P.L. Ordine degli Psicologi della Lombardia.

Date I 25 settembre 2018 (4,25 ore)
Titolo Convegno: Collegio di accertamento per l'individuazionedell'alunno disabile. Certificazione diagnostica e

diagnosi funzionale.
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Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

ATS Bergamo. Via Gallicciolli, 4 - Bergamo
2,80

6 maggio 2018 (8 ore)
Workshop: Il cervello al nostro servizio 24 ore su 24, AIP-EMDR-SOGNI.
Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

5 maggio 2018 (8 ore)
Workshop: Applicazioni cliniche della teoria polivagale all'EMDR.
Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

Date 7 aprile 2018 (8 ore)
Titolo ; Workshop: Affrontare le sfide iniziali dell'EMDR.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

Date! 27-28 gennaio 2018 (11,5 ore)
I

Titolo I Workshop: EMDR, dissociazione e le comorbilità complesse, diagnosi e valutazione clinica.
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

I

Date i 24 settembre 2017 (8,5 ore)
I

Titolo , Workshop: EMDR di gruppo, protocolli e possibilità applicative.
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

Date 23 settembre 2017 (8,5 ore)
Titolo ' Workshop: L'EMDR nel contrasto a bullismo, cyberbullismo e rischi connessi alle nuove teconologie.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
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Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

16-17 settembre 2017 (17 ore)
Workshop: L'EMDR verso il futuro: la psicoterapia della depressione mirata neurobiologicamente.
Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

10-11 giugno 2017 (16 ore).
Corso: 'EMDR, Perinatalità e Disagi della Matemità'.
Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

21 gennaio 2017 (8 ore)
Workshop: 'Affrontare le sfide iniziali dell'EMDR: dalla raccolta della storia sui traumi "f' e 'T'alle fasi del
protocollo'
Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

17 novembre 2016 (1,5 ore)
Webinar: Un caso clinico di Isabel Femandez.
Ordine degli psicologi della Lombardia - Milano

8 ottobre 2016 (7 ore).
Workshop: Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali, protocollo EMDR nel trattamento della
crisi di coppia.
Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

30 settembre 2016 (7 ore)
Convegno: Diventare, essere, scegliere. La nuova psicopatologia nell'adolescenza.
A.S.S.T Bergamo Est.
4,9

24 e 25 settembre 2016 (14 ore)
IL TEST BLACKY PICTURES Utilizzo con bambini, adolescenti, adulti. Utilizzo nella pratica clinica e peritale
Studio RiPsi, Milano e accreditato da A.S.S.T. Papa Giovanni XXIII, Bergamo.

i Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DLGS 196/2003, art.13, e successive modificazioni.
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E.C.M. 14

Date 3 luglio 2016 (7 ore).
Titolo Workshop. Sviluppi traumatici e malattia: EMDR in psiconcologia. Un ponte tra mente e corpo.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice ! Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

Date 2 e 3 aprile 2016 (16 ore).
Titolo I Convegno: EMDR e Anoressia Nervosa.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.
Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date

Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.
11,2.
12 e 13 marzo 2016 (18 ore).
Workshop: Applicazione dell'EMDR nella gestione delle crisi e in contesti di emergenza.
Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

13 febbraio 2016 (7 ore).
Workshop: EMDR e teoria polivagale.
Associazione per l'EMDR in Italia, Milano

11 dicembre 2015 (7 ore).
Workshop: Concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR.
EMDR Italia, Milano

26 novembre 2015 (4 ore).
Titolo . 6° Convegno nazionale: Sostegno Psicologico nelle situazioni di emergenza.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice ' SIPISS - Milano
E.C.M. 3.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

22 settembre 2015 (5 ore).
Giornata di studio. La diagnosi di DSA nella pratica clinica: analisi critica di strumenti, criteri e procedure.
Centro per l'Età Evolutiva presso Univesità di Milano-Bicocca

13 settembre 2015 (7 ore).
Corso di formazione teorico-pratico: "EMDR e Lutto".
Associazione per l'EMDR in Italia, Milano.

9 maggio 2015 (4 ore).
Seminario. WISC-IV: Applicazione clinica nei DSA.
AIRIPA Lombardia, Milano

24-25 gennaio 2015 (16 ore).
Corso: EMDR con bambini e adolescenti.
EMDR Italia, Milano

19 dicembre 2014 (8 ore).
Corso: La riabilitazione dei disturbi di memoria e attenzione nei DSA.
GIUNTI O.S., Milano
8

Date 13 dicembre 2014 (8 ore).
Titolo Corso: Psicofarmacologia per psicologi.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Centro MOSES, Treviglio
E.C.M. I 9,3

Date I 28-29 novembre 2014 (12 ore).
Titolo ! Seminario Internazionale. Regolazione Emotiva: una prospettiva evolutiva e relazionale.
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Nome e tipo d'organizzazione erogatrice ! Università degli Studi di Milano-Bicocca.
I

Date I 17 novembre, 1 e 15 dicembre 2014 (21 ore).
Titolo I Corso: I disturbi specifici dell'apprendimento.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I Città metropolitana di Milano.
E.C.M. I 21

Date I 24 ottobre 2014 (8 ore).
Titolo I Evento formativo. Difficoltàdi apprendimento e OSA: emozioni e apprendimento.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'orqenlzzazione eroqatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo c'orqanizzazione eroqaìrice
E.C.M.

Azienda Ospedali era Ospedale Luigi Sacco, Milano

22-23 marzo 2014 (14 ore).
Corso di formazione: La riabilitazione nei disturbi specifici dell'apprendimento
Studio RipSi, - Milano in collaborazione con A.O. Papa Giovanni XXIII di Bergamo
14

23 maggio 2012 (7 ore).
Giomata di studio: Quali significati biologici nell'adozione.
Provincia di Milano

18 maggio 2012 (8 ore).
Seminario: Feriti dentro: strategie pratiche per sostenere bambini con difficoltà dell'attaccamento nelle
scuole.
CTA Centro di Terapia dell'Adolescenza

19 dicembre 2011 (7 ore).
Evento formativo: Trauma e genitorialità
Provincia di Milano
5

26 novembre 2011 (6 ore)
Convegno: La qualità della vita e progettazione individualizzata.
Istituto Ospedaliero di Sospiro
4,5

Date

3 novembre 2011 (6 ore).
i Corso: Etica come responsabilità della cura.
A.SL di Brescia
4,5

27 ottobre e 22 settembre 2011. (15 ore)
Titolo I Corso: Dalla valutazione alla progettazione: per un miglioramento continuo dei percorsi di diagnosi e cura.

Nome e tipo c'orpanizzazione eroqaìrice I A.SL di Brescia
E.C.M. i 15

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date

21 ottobre 2011
Evento formativo: Lo spazio possibile. La psicoterapia in età evolutiva in un'équipe integrata.
Azienda Ospedaliera Niguarda Cà Granda, Milano.
5,25

19 ottobre 2011
Evento formativo - I disturbi dello spettro autistico: dalla clinica all'intervento educativo.
Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia, Ufficio XI, GLiP di Brescia, CTRH di Chiari.

16 e 17 giugno 2011
Titolo ' Convegno nazionale: Dal progetto di vita agli esiti di qualità.

Nome e tipo d'orqanìzzazione eroqatdce I Istituto Ospedaliero di Sospiro (CR).
E.C.M. I 7,5
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Date 14 giugno 2011

Titolo Evento formativo: Introduzione alla comunicazione aumentativa alternativa.
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Ufficio Scolastico Regionale per la Lombardia, Ufficio XI, GLiP di Brescia, CTRH di Chiari.

Date 12 e 26 gennaio, 9 e 23 febbraio 2011

Titolo Corso avanzato: "La progettazione sociale e i bandi di finanziamento".
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Ordine degli Psicologi della Lombardia.

Date 11 dicembre 2010
Titolo Convegno: Il mondo digitale come patologia. Nuova frontiera per psicologi e psichiatri.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Casa per la salute della mente. Brusson (AO).

Date Novembre/Dicembre 2010
Titolo Corso base: "La progettazione sociale e i bandi di finanziamento".

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Ordine degli Psicologi della Lombardia.

Date 3 marzo 2010
Titolo Viaggio studio: Servizi educativi per l'infanzia e le famiglie di Reggio Emilia.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Provincia di Bergamo.

Date 27 febbraio 2010
Titolo Evento formativo: Integrazione della Mindfu/ness con la psicoterapia.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Centro MOSES, Treviglio (BG).

Date 27 ottobre 2010
Titolo Evento formativo: Il neuro feedback per la cura dei disturbi attentivi e dell'iperattività.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I A.S.P. Associazione Italiana Psicologi. Milano
E.C.M. I 2

Date 28-29 novembre 2009
I

Titolo Evento formativo: Mindfulness per la psicoterapia e per gli psicoterapeuti.
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Centro MOSES, Treviglio (BG).

Date I 16 maggio 2009
Titolo I Evento formativo: Incontro/confronto con Antonino Ferro. Pensiero onirico e teoria del campo.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I S.I.P.Re. Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione. Milano.
E.C.M. 14

Date 24 maggio 2008
Titolo Seminario: Bisogni evolutivi e comportamenti antisociali

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I A.R.P.Ad.-Minotauro Milano

Date I 10-11 maggio 2008
Titolo I Evento formativo: La funzione interpretativa.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice : S.I.P.Re. Società Italiana di Psicoanalisi della Relazione. Milano.
E.C.M. 6

Date I 11 aprile 2008
Titolo I Seminario: Relazioni con le famiglie nei servizi di compresenza

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I Provincia di Bergamo settore Politiche Sociali.
I

Date I 5 aprile 2008
Titolo Seminario: Prevenzione e presa in carico del tentato suicidio in adolescenza

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice A.R.P.Ad.-Minotauro Milano
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Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

15 febbraio 2008
Convegno: L'ansia cresce, ma non fa crescere
Provincia e A.S.L. di Bergamo.

30 novembre 2007
Evento formativo: Il trattamento cognitivo-comportamentale del disturbo borderline
Azienda Ospedaliera di Treviglio (BG)
8

Date I 23 novembre 2007
Titolo I Seminario: Gruppi Bebè

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Provincia di Bergamo, settore Politiche Sociali

Date , novembre-dicembre 2006 (32 ore)
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Evento formativo: Crescere in famiglie omogenitoriali.
Provincia di Milano
24

10,16 e 24 novembre 2005
Evento formativo: Riflessioni su alcune caratteristiche dell'adolescente post-moderno
A.S.L. di Bergamo
9

Date
Titolo

24 novembre 2006
Convegno: L'adozione si racconta a scuola.
Auditorium Treviglio

21 novembre 2006
Seminario: Non luoghi qualsiasi, la funzione sociale ed educativa degli Spazi per adulti e bambini

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice ! Provinca di Bergamo

Date 11 novembre 2005
Titolo I Evento formativo: Popolazione immigrata e abuso di sostanze a Bergamo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice Provincia di Bergamo
I

E.C.M. I 2

Date I 21 ottobre 2005
Titolo I Evento formativo: La mediazione familiare tutti ne parlano sappiamo cos'è?

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I Provincia di Bergamo
E.C.M. 14

I

Date ! 7 ottobre 2005
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Evento formativo: Il trattamento cognitivo-comportamentale dell'insonnia
I Azienda Ospedaliera di Treviglio (BG).
7

Date I Dal 20 settembre 2005 (n. 3 incontri)
Titolo i Gruppo di miglioramento: Gli interventi di psicologia clinica nella tutela dei minori

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice A.S.L. di Bergamo.
E.C.M. 16

Date I 24 maggio 2005
Titolo i Evento formativo: Linee guida per l'intervento delle donne maltrattate e dei loro bambini

I
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice I Azienda Ospedaliera di Treviglio (BG)
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Date I 20 maggio 2005
Titolo I Convegno: Tecnichediascoltodel bambinoabusatoe strumentidivalutazionedella suatestirronianzainsede penale.

INome e tipo d'organizzazione erogatrice Università di Bergamo

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
E.C.M.

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
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16 maggio 2005
Evento formativo: Questo bimbo a chi lo do?
Provincia di Bergamo
2

18 e 29 aprile 2005
Evento formativo - La tutela dei minori: efficaci prospettive d'intervento.
A.S.L. di Bergamo

8 aprile 2005
Evento formativo - La continuità del prendersi cura: dal grembo pre-natale a quello post-natale
A.S.L. di Bergamo
3

15, 22 e 29 gennaio 2005
Corso di formazione/aggiornamento: Il gioco e lo sviluppo del bambino nel nido
Editrice La Scuola.

2, 3 e 4 dicembre 2004
Convegno Nazionale: Le culture dell'infanzia.
Comune di Genova.

24 aprile 2004
Convegno: L'adozione e la ferita dell'abbandono.
CBD'I (Centro Benedetta d'lntino).

19-22 marzo 2003
Corso intensivo di formazione per operatori: Strategie per il trattamento psico-educativo dell'autismo.
Centro "Spazio Autismo" di Bergamo

11 ottobre 2002
Convegno: Le professioni psicologiche in Lombardia
Centro Congressi "Le stelline", Milano.
5

gennaio 2002 (20 ore)
Corso di formazione/supervisione sul tema: I disturbi alimentari
Azienda Ospedaliera Ospedali Riuniti di Bergamo.

settembre 2001 (30 ore)
Corso di formazione: Il disagio psichico: una realtà da conoscere e affrontare
Associazione Psiche Lombardia

6 giugno 2001
Conferenza Internazionale: Qualità di vita e qualità dei servizi per l'autismo.
Associazione Autismo Italia, IACAPAP, ANGSA, Autisme Europe

Date
Titolo

aprile 1999 - febbraio 2000 (27 ore)
Corso di formazione/supervisione/aggiornamento: Dalla psicodiagnosi al progetto educativo
nell'intervento con minori a rischio.

! Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DLGS 196/2003, art.13, e successive modificazioni.
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Nome e tipo d'organizzazione erogatrice C.A.F. di Milano.

Date ! 8 ottobre 1999 (9 ore)
Titolo ! Convegno: Comunità alloggio e servizi territoriali: verso un progetto integrato nell'interesse del minore

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice ! Provincia di Bergamo
I

Titolo
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date
Titolo

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice

Date ! 28 maggio 1999
! Convegno sui disturbi alimentari
! Azienda Ospedaliera Treviglio-Caravaggio
21-22 maggio 1999 (19 ore)
Convegno internazionale: I linguaggi del trattamento precoce
Università di Padova

23-24 aprile 1999 (14 ore)
Convegno internazionale: Gli interventi nella rete sociale lacerata
Università di Padova

dicembre 1998 (12 ore)
Corso di lettura del disegno infantile.
Provveditorato agli studi di Bergamo.

ottobre 1998
VII congresso nazionale dell'A.I.R.I.P.A.: Disturbi dell'apprendimento: dalla valutazione al trattamento.
Università di Verona

26-27 giugno 1998
Workshop: L'approccio psicoterapeutico con bambini a rischio nella prima infanzia.
Università di Padova

4 giugno 1998
Workshop: L'approccio e l'intervento con soggetti affetti da patologia grave.
Università di Padova

gennaio 1997
Seminario di formazione e aggiornamento: Psicoterapia familiare e progetti riabilitativi
Ospedale dei Colli di Padova

Capacità e competenze
personali
Madrelingua Italiano

Altre lingue
Autovalutazione
Livello europeo (")

Lingua Inglese
Lingua Francese

I - - - - - -- - - - - - T - - - - - - -- -- - - ,-

1 C()_merel1_si~ne_ .ì. Parl~o _
! __~sC()lto_ . _ ._ L~u~ _ ~er~zio~ o~e _' _~roc1uzi(>ne-"ra~ i

I 811Utenteautonomo 82 Utenteautonomo,81 Utenteautonomo!821UtenteautonomoI 81' Utenteautonomo
i C1lUte~; a;n~;;to C1 Ute-;;te;a;at~; C1 ! Ulent;av;za~ c11Utente a~~~to-82TUte~te ;utonom~i

Scritto

- -~._-_ .._------ . -- ._-- --- --- ..._- ._~ ~.- --_.-

(") Ouadro comune eurooeo di riferimento Der le linaue

Capacità e competenze sociali Capacità di ascolto ed empatia, buona tolleranza alla frustrazione sviluppati nell'attività professionale,
specialmente in ambito evolutivo, della disabilità e clinico.
Adattabilità a situazioni nuove grazie a capacità di confronto e comunicazione.
Capacità di condividere e stendere progetti in equipe multidisciplinari maturati nell'attività
professionale presso le pubbliche amministrazioni.
Capacità di proporre ed avviare attività destinate alla comunità e che favoriscano l'interazione sociale
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del DLGS 196/2003, art.13. e successive modificazioni.Pagina 17/18 - Curriculum vitae di Francesca
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(vedi anche 'Ulteriori Informazioni').

Capacità e competenze Stesura, attuazione e verifica in equipe di progetti individualizzati o di gruppo.
organizzative Capacità di problem solving: revisione dell'intervento in base a necessità emergenti.

Capacità di gestione di gruppi in ambito clinico e nell'insegnamento ad adulti e bambini.

Capacità e competenze tecniche Stesura di relazioni psicodiagnostiche sociali e cliniche.
Somministrazione di test o questionari cognitivi e di personalità.
Valutazioni neuropsicologiche dell'apprendimento.

Capacità e competenze informatiche

Altre capacità e competenze
Conoscenza di base del sistema operativo Windows e del pacchetto Office.

Controllo e riduzione dell'ansia, gestione dello stress, capacità di riconoscimento ed ascolto delle
proprie emozioni e dei correlati somatici. Capacità acquisite anche grazie al titolo conseguito di
operatore in training autogeno e all'attività di insegnamento della pratica dello Voga.

Patente Patente di tipo 'B', automunita.

Ulteriori informazioni i Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Lombardia n. 03/5981 dal 07/02/2001.
Iscrizione all'Albo degli Psicoterapeuti della Lombardia dal 13/05/2004.
Socia Associazione Italiana per la Ricerca e l'Intervento nella Psicopatologia dell'Apprendimento.
Gestione in collaborazione dell'associazione culturale 'Agaree' di Caravaggio (BG). Erogazione di

i servizi diretti al miglioramento del benessere psico-fisico: servizi per l'infanzia, corsi di Voga e
tecniche di rilassamento, serate informative, massaggio schialzu e craniosacrale, ayurveda.

I Docenze
13/04/2013.-Relatrice seminario "Da dove vengo?": parlare ai bambini della loro storia. Organizzato
dall'Associazione L'ALTROMARSUPIO - Treviglio.
09/03/2013.-Relatrice seminario "Ci sono o ci faccio?": come affrontare le difficoltà e i disturbi specifici
dell'apprendimento scolastico. Organizzato dall'Associazione L'ALTROMARSUPIO - Treviglio.
23/02/2013.-Relatrice corso per insegnanti "Parlare dell'adozione a scuola". Organizzato
dall'Associazione L'ALTROMARSUPIO - Treviglio.
16/02/2013 Relatrice seminario "Se sto attento...sono più contento!": iperattività e deficit di attenzione
nei bambini adottati. Organizzato dall'Associazione L'ALTROMARSUPIO - Treviglio.
02/0212013 .-Relatrice convegno "Che fatica ... i compiti". Organizzato dall'Associazione
L'ALTROMARSUPIO - Treviglio.
05/05/2011 - Relatrice all'incontro formativo rivolto alle insegnanti dell'Istituto Comprensivo ''De Amicis"
di Romano di Lombardia (BG): "II bambino adottivo a scuola". Evento organizzato dall'associazione
L'ALTROMARSUPIO - Treviglio.
03/05/2011-Relatrice al convegno "C'è qualcosa dietro l'angolo?". Organizzato da Comitato genitori di
Arcene (BG).
13/11/2010 - Relatrice al convegno "A scuola senza difficoltà: come aiutare i bambini, le famiglie e gli
insegnanti ad affrontare i problemi legati all'apprendimento e all'iperattività". Organizzato
dall'associazione L'ALTROMARSUPIO - Treviglio.
Settembre 2009 - Relatrice alla serata formativa "II primo giorno di scuola". Organizzata
dall'associazione Sensibilmente - Inzago.
23/05/2009 - Relatrice alla serata informativa "Aggressione: risvolti fisiologici e psicologici", tenuta
all'interno del Corso di autodifesa personale presso il comune di Mozzanica (BG).
Aprile 2007 - Relatrice alla serata formativa "Separazione e attaccamento". Organizzata da
associazione Mary Poppins - Arcene.
Marzo-aprile 2007 - Relatrice a 3 serate formative sulle tematiche dell'età evolutiva. Organizzazione a
cura dell'associazione Agaree - Caravaggio.

Allegati Vedi documentazione allegata alla domanda di partecipazione all'awiso:
n. fotocopie di documenti conformi all'originale;
n. fotocopie di stati di servizio/frequenza conformi all'originale;
n. dichiarazioni sostitutive di certificazione (per titoli, convegni e seminari);

! n. dichiarazioni sostitutive di atto di notorietà (per conformità agli originali dei titoli, stati di
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servizio,esperienze lavorative)

"La sottoscritta MAZZON FRANCESCA dichiara che le informazioni rese nel presente curriculum vitae, ai sen....·"""' •• ,.....
del 28/12/2000, sono veritiere e di essere consapevole delle sanzioni penali richiamate dall'art. 76 del me
non veritiere, di formazione o uso di atti falsi".

so di dichiarazioni

Caravaggio, 28 novembre 2020.
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