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INFORMAZIONI PERSONALI 
Nome  FRANCESCA PONTOGLIO  

Indirizzo  VIA G.MORIGGIA,37 24043 CARAVAGGIO (BG) 

Telefono  0363-350477 

Cellulare  340-3847002 

E-mail  pontoglio.francesca@gmail.com/ francesca.pontoglio@psypec.it 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita 

                                    Codice Fiscale

  

 01/10/1986 

PNTFNC86R41L400L 

Psicologa  

Iscritta all’Ordine degli Psicologi della Regione Lombardia, n. 03/16756 

P.IVA 04324660168 

 

 

 
 

 
                                    • Date (da – a)        Ottobre  2020- in corso  
                  • Tipo di azienda o settore        Psicologa presso il Centro Salesiano don Bosco di Treviglio 
 
 
                                    • Date (da – a)        Gennaio 2020- in corso  
                  • Tipo di azienda o settore        Psicologa, area formazione, presso Consultorio Familiare “Centro per la Famiglia”, Treviglio  
            
                                    • Date (da – a)        Settembre 2018- in corso  
                  • Tipo di azienda o settore        Attività clinica in regime libero professionale  
                                               
                                    • Date (da – a)        Settembre 2019- in corso  
                  • Tipo di azienda o settore        Docenza, materia psicologia, presso il corso professionalizzante per Operatori Socio Sanitari  
                 •  Tipo di azienda o settore        ABF (Azienda Bergamasca Formazione) Treviglio              
 
                                    • Date (da – a)         Settembre 2018- Febbraio 2021 

                  • Tipo di azienda o settore        Cooperativa Sociale Fili Intrecciati FA 
                                                                    Via Spirano 34/36 24053 Brignano Gera D’adda (Bg) 
 
                                    • Date (da – a)        Settembre 2018- Settembre 2019 
                  • Tipo di azienda o settore        Cooperativa Sociale Helios 
                                                                    Via Bernardo da Caravaggio snc, 24043 Caravaggio (Bg) 
                                 • Tipo di impiego         Coordinatrice/ Psicologa 
                                                                    Progetto: Ragazzi In Campo”: percorsi e laboratori per prevenire il disagio 
                                                                    
 
                                    • Date (da – a)        Settembre 2017- Settembre 2018 
                  • Tipo di azienda o settore        Cooperativa Sociale Helios 
                                                                    Via Bernardo da Caravaggio snc, 24043 Caravaggio (Bg) 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
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                                 • Tipo di impiego       Coordinatrice/ Psicologa 
                                                                   Progetto: “In Contro ”: Attività e percorsi nella scuola per conoscere e affrontare il disagio 
 
 
                                    • Date (da – a)         Settembre 2016- Gennaio 2017 

                  • Tipo di azienda o settore        Cooperativa Sociale Helios 
                                                                    Via Bernardo da Caravaggio snc, 24043 Caravaggio (Bg) 
                                 • Tipo di impiego         Psicologa coordinatrice per il progetto: Metodo di studio e metacognizione” presso l’Istituto  
                                                                     Comprensivo di              
                                                                     Seriate (Bg) 
 
                                    • Date (da – a)          Settembre 2016- Settembre 2018 

                  • Tipo di azienda o settore          Cooperativa Socio Culturale  
                                                                     Via Ulloa, 5 Venezia Maghera 
                                 • Tipo di impiego          Educatrice (sostegno alla disabilità) scuole: Infanzia, Primaria, Secondaria (Caravaggio)         
                                                
 

• Date (da – a) 
  

29 Aprile 2015  
• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Bernardo da Caravaggio snc, 24043 Caravaggio (Bg) 
• Tipo di impiego  Conduzione serata per genitori e inseganti, in qualità di psicologa, presso il Comune di Castel 

Rozzone: DSA: Cosa sono? Quali sono? Credenze e pregiudizi   
 

 
• Date (da – a) 

  
Settembre 2013- Settembre 2018 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Bernardo da Caravaggio snc, 24043 Caravaggio (Bg) 

• Tipo di impiego  Educatrice-Psicologa, attività di supporto scolastico per bambini e adolescenti con Disturbi 
specifici di Apprendimento  

 

• Date (da – a)  Settembre 2012 – Settembre 2016  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale il Melograno Onlus 

Via A.Grandi, 44 20050 Segrate (Mi) 

• Tipo di impiego  Educatrice (sostegno alla disabilità) scuole: Infanzia, Primaria, Secondaria (Caravaggio) 
 

• Date (da – a)  Aprile 2012 – Dicembre 2013  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Con.Te.Sto 

Via Spirano 34/36 24053 Brignano Gera D’adda (Bg)  

 

• Date (da – a)  Aprile 2012 – Luglio 2013  

• Tipo di azienda o settore  Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli di Milano in collaborazione con Progetto Itaca onlus 

• Tipo di impiego  Psicologa volontaria del servizio di ascolto e aiuto psicologico online per adolescenti.  
 

• Date (da – a)  Luglio-Agosto 2013  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Merisio, 5 24043 Caravaggio (Bg) 

• Tipo di impiego  Educatrice Centri Ricreativi Estivi  

 
 

• Date (da – a)    Settembre 2011 – Settembre 2012  

• Tipo di azienda o settore    La Persona società Cooperativa Sociale  

   Via Lazzaretto, 22 24124 Bergamo   

• Tipo di impiego    Educatrice (sostegno alla disabilità) scuola Primaria Caravaggio  

 

• Date (da – a)  Luglio 2011 – Aprile 2012  

• Tipo di azienda o settore  La Persona società Cooperativa Sociale  

Via Lazzaretto, 22 24124 Bergamo   

• Tipo di impiego  Assistente domiciliare disabili (Adh) 

 

• Date (da – a)  Luglio-Agosto 2012  



Pagina 3 - Curriculum vitae di 
Francesca Pontoglio   

  

 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Merisio, 5 24043 Caravaggio (Bg) 

• Tipo di impiego  Coordinatrice-Educatrice Centri Ricreativi Estivi 

 

• Date (da – a)  Luglio-Agosto 2011  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Merisio, 5 24043 Caravaggio (Bg) 

• Tipo di impiego  Coordinatrice-Educatrice Centri Ricreativi Estivi  

• Date (da – a)  Settembre 2010- Giugno 2011  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Merisio, 5 24043 Caravaggio (Bg) 

• Tipo di impiego  Educatrice Progetto Regionale legge 23: “Cambiamo Strategia?” 

 

• Date (da – a)  Luglio-Agosto 2010  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Merisio, 5 24043 Caravaggio (Bg) 

• Tipo di impiego  Educatrice Centri Ricreativi Estivi 

 

• Date (da – a)  Settembre 2009- Giugno 2010  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Merisio, 5 24043 Caravaggio (Bg) 

• Tipo di impiego  Educatrice Progetto Regionale legge 23: “Ascoltare per scegliere” 

 

• Date (da – a)  Luglio-Agosto 2009  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Merisio, 5 24043 Caravaggio (Bg) 

• Tipo di impiego  Educatrice Centri Ricreativi Estivi 

 

• Date (da – a)  Settembre 2008 – Giugno 2009  

• Tipo di azienda o settore  La Persona società Cooperativa Sociale  

Via Lazzaretto, 22 24124 Bergamo   

• Tipo di impiego  Educatrice progetto C’entro 

 

• Date (da – a)  Settembre 2008-Giugno 2009  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale Helios  

Via Merisio, 5 24043 Caravaggio (Bg) 

• Tipo di impiego  Assistenza bambini pausa mesa e ricreazione scuola Primaria Caravaggio  

 

• Date (da – a)  Settembre 2006 - Giugno 2007  

• Tipo di azienda o settore  La Persona società Cooperativa Sociale  

Via Lazzaretto, 22 24124 Bergamo   

• Tipo di impiego  Sostituzioni occasionali come educatrice presso le scuole del territorio 

 

• Date (da – a)  Settembre 2006 - Settembre 2019 

• Tipo di azienda o settore  Parrocchia Santi Fermo e Rustico Caravaggio   

• Tipo di impiego  Coordinatrice ed educatrice volontaria per attività di supporto scolastico ragazzi scuole Secondarie  

 

• Date (da – a)  Settembre 2006 

• Tipo di impiego  Aiuto compiti, attività di apprendimento di un metodo di studio efficace per bambini della scuola 
Primaria e ragazzi scuola Secondaria  
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

   Settembre 2006  in corso   

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

• Date (da – a) 

      Luglio- Dicembre 2020 

      Corso “E-learning LST LOMBARDIA I LIVELLO” 

       Ats  della Città Metropolitana di Milano  

      Gera D’Adda • Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

      Luglio 2020- in corso 

      Tirocinio volontario per il servizio “Parole Giovani”, presso Agape Soc.Coop.Soc e Risorsa Sociale  

      Gera D’Adda 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

      Luglio 2020- in corso 

      Tirocinio volontario per il servizio “Parole Giovani”, presso Agape Soc.Coop.Soc e Risorsa Sociale  

      Gera D’Adda 

  

 • Date (da – a)  Settembre 2006  in corso   

 • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 

 

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
 

     Gennaio 2018- in corso  • Date (da – a) 

     Tirocinio scuola di specialità presso Consultorio Familiare Asst Bergamo Ovest di Treviglio  
 
    8-9 Febbraio 2019 
    Convegno Psicologia e scuola; Airipa Milano  
 

 Settembre 2006  in corso   

• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
 

 
• Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
 

 

       Settembre 2017- in corso  

       Scuola di specializzazione in psicoterapia psicoanalitica dell’adolescente e del giovane adulto   
       Minotauro, Via Giovanni Omboni, 4, 20129 Milano  
 
       Ottobre-Novembre 2018  
       Corso di formazione: L’assesment in ambito familiare e la costruzione di specifici protocolli di  
       valutazione              
       Consultorio Familiare Asst Bergamo Ovest di Treviglio 

 

 Aiuto compiti, attività di apprendimento di un metodo di studio efficace per bambini della scuola 
Primaria e ragazzi scuola Secondaria  

 

 • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
• Qualifica conseguita 

        27-28 Maggio 2017 

        Teen Star Italia ente accreditato Miur 

        Corso di formazione per Tutor Teen STAR programma di educazione affettiva e sessuale 

  

 • Date (da – a) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
        8 Marzo - 12 Marzo 2017 

        Università Cattolica del Sacro Cuore, Via Nirone,15 20123 Milano 

  • Qualifica conseguita “Corso base per Tutor del Programma Teen STAR- programma di educazione affettiva e             
sessuale” 

 

• Date (da – a)  Novembre 2014- Dicembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione        Università Cattolica del Sacro Cuore, Via Nirone,15 20123 Milano 

     Master di secondo livello: Disfunzioni cognitive in età evolutiva: Assessment e         

     intervento neuropsicologico per disturbi e difficoltà di apprendimento e disabilità    

     intellettiva 

 

• Principali materie / abilità professionali 
oggetto dello studio sostenute 

 Problematiche relative alle funzioni cognitive nell’infanzia e nell’adolescenza, Deficit delle 
funzioni cognitive di base, Disturbi specifici dell’apprendimento, Disabilità cognitiva, Diagnosi e 
intervento per DSA 

• Qualifica conseguita  Master universitario di secondo livello: “Disfunzioni cognitive in età evolutiva: Assessment e 
intervento neuropsicologico per disturbi e difficoltà di apprendimento e disabilità intellettiva” 
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• Date (da – a)  Dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Centro per l’età evolutiva di Bergamo, via Verdi, 1/11 24121 Bergamo  

• Qualifica conseguita  Partecipazione corso tutor per Dsa (Disturbi Specifici dell’Apprendimento) 
 
 

• Date (da – a)  Da Aprile 2012-Aprile 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Tirocinio professionalizzate presso la Neuropsichiatria Infantile di Verdello via XI Febbraio,14 
24049 (Bg) 

 

• Date (da – a)  Da Settembre 2009 a Marzo 2012 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi Milano Bicocca, Piazza dell’Ateneo Nuovo,1 20126 Milano 

Corso di Laurea Magistrale in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia – Curriculum 
Psicologia dello Sviluppo-  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

sostenute 

 Psicologia dello Sviluppo, Psicologia dello Sviluppo Cognitivo, Psicologia Clinica, Tecniche e 
Teorie del colloquio Clinico, Configurazioni Familiari a rischio, Psicodinamica della genitorialità, 
Neuropsicologia dello sviluppo, Valutazione diagnostica in età evolutiva, Metodi di valutazione e 
ricerca in psicologia dello sviluppo, Neuropsicologia Infantile, Neuroscienze Cognitive   

• Qualifica conseguita  Dottoressa in Psicologia Clinica, dello Sviluppo e Neuropsicologia – tesi sperimentale dal 
titolo LE FUNZIONI ESECUTIVE IN ETA’ PRESCOLARE, UNA PROPOSTA DI TRAINING DI 
POTENZIAMENTO COGNITIVO (relatore Dott. Gian Marco Marzocchi) 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2005 a Aprile 2009 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Università degli Studi di Bergamo, Via dei Caniana, 2 20126 Bergamo  

Corso di Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche delle relazioni interpersonali e 
delle organizzazioni sociali 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

sostenute 

 Psicologia Generale, Psicologia dello Sviluppo, Psicologia Sociale, Psicologia Clinica, 
Sociologia, Metodi e Tecniche diagnostiche, Psicologia Dinamica, Fondamenti di Psicobiologia, 
Psicologia della Salute, Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni, Psicologia e Epistemologia 
Genetica, Psicometria, Storia del pensiero filosofico  

• Qualifica conseguita  Dottoressa in Scienze e Tecniche Psicologiche – tesi compilativa dal titolo 
L’ORIENTAMENTO TEORIE A CONFRONTO (relatore Dott. Walter Fornasa) 

 
 

• Date (da – a)  Settembre 2007- Giugno 2008 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Tirocinio Corso di Laurea di Primo Livello con psicologa scolastica, incaricata dal Comune, 
presso le scuole del territorio di Caravaggio 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

sostenute 

 Durante l’attività di tirocinio ho potuto:  

- Conoscere e approfondire il ruolo svolto dallo psicologo nell’ambito degli interventi 
rivolti al disagio scolastico  

- Approfondire il contesto istituzionale nel quale si inserisce lo psicologo scolastico  

- Approfondire e conoscere la metodologia del lavoro di rete  
 
 

• Date (da – a)  Giugno 2015 - Settembre 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Tirocinio di 300 ore per essere autorizzata dalla Regione Lombardia a compiere la prima 
certificazione diagnostica dei DSA presso l’Istituto Scientifico “Eugenio Medea”, sezione di 
ricerca dell’Associazione “La Nostra Famiglia”, Via Don Luigi Monza,20 Bosisio Parini 
(Lecco) 

 

• Date (da – a)  6-7 Marzo 2015 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Centro San Domenico, piazza San Domenico, 12 Bologna   

• Qualifica conseguita 

 

 
• Date (da – a)  Dicembre 2013 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Centro per l’età evolutiva di Bergamo, via Verdi, 1/11 24121 Bergamo  

• Qualifica conseguita  Partecipazione corso tutor per Dsa (Disturbi Specifici dell’Apprendimento) 
 

 

             

 

Partecipazione alle giornate di aggiornamento sull’uso degli strumenti in psicologia clinica dello 
sviluppo (dodicesima edizione) 

 

22-23 Novembre 2014 

Studio Ripsi – Ricerca Psicologia Psicoterapia Milano  

La valutazione neuropsicologica in età evolutiva. Test di screening e batterie testali: il contributo 
della neuropsicologia clinica alla diagnosi dei disturbi neuroevolutivi 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
Francesca Pontoglio   

  

 

• Date (da – a)  Settembre 2000 - Luglio 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Liceo Socio-psicopedagogico  

Collegio degli Angeli Viale Cesare Battisti, 15 24047 Treviglio (Bergamo) 

• Qualifica conseguita  Maturità Socio-Psico-Pedagogica 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

 

 Grazie alle mie esperienze ho avuto la possibilità di sviluppare capacità relazionali e 
comunicative, abilità di collaborare con le diverse figure professionali, acquisite grazie al 
lavoro di equipe 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Capacità di organizzazione autonoma del lavoro e abilità di ideazione e realizzazione di 
piani       di progetti di intervento psico-educativi, acquisiti nell’ambito lavorativo e 
formativo. 
Capacità di coordinamento di progetti acquisita nelle mie esperienze di lavoro, tirocinio e 
volontariato. 

Capacità di coordinare educatori e gruppi 

 

CAPACITÀ PROFESSIONALI  

. 

 

 

 

COMPETENZE INFORMATICHE 

 Competenze cliniche per la valutazione e il trattamento di bambini e ragazzi  con Dsa.  
Progettazione e realizzazione di interventi psico-educativi rivolti a classi di  bambini e 
adolescenti. 
Gestione ottimale di interventi educativi rivolti a bambini e ragazzi con disabilità.  
Creazione e ideazione di strumenti e attività necessari per la stimolazione cognitiva e per 
la creazione di una relazione con bambini e ragazzi disabili.  

 

Buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio e di accesso alle banche dati , 
acquisita sia durante la stesura delle tesi sia durante il tirocinio.  

Esperta nella gestione di software didattici Erickson e Finson, mi servo anche di software 
gratuiti per lo svolgimento di attività con bambini e ragazzi in età scolare. Inoltre utilizzo  il 
tablet, per la realizzazione di mappe concettuali, utili per uno studio efficace. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

. 

 Corso di Formazione per Volontari della Croce Rossa Italiana.   
8 Febbraio 2018 inserimento in qualità di Psicologo nell’Albo degli operatori del Servizio 
Psicosociale (SeP) – CRI 
 
Attestato del corso per la sicurezza sul lavoro d.lgs. 81/08.  

 

 

PATENTE O PATENTI  Tipo B (Automunita) 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

 

 

 Interesse per lettura, cinema, arte 

 
 
 
 
 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE  

PERSONALI 
 

 

Lingua madre 

 

Italiana 
  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  
PRODUZIONE 

SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese   B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 B1/2 
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Curriculum Vitae reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 445/2000. Io sottoscritta Francesca Pontoglio nata a 
Treviglio il 01/10/1986 e residente a Caravaggio in via G.Moriggia,37 consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 D.P.R. 
445/00 in caso di dichiarazione mendaci e della decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla 
base di dichiarazioni non veritiere sotto la propria responsabilità dichiara che le informazioni contenute nel presente curriculum 
corrispondono a verità.  

 
Ai sensi del D.P.R. del 28 dicembre 2000 n. 445 dichiaro che i dati sopra riportati corrispondono al vero. 
Autorizzo il trattamento e l’utilizzo dei miei dati personali secondo le disposizioni della legge 675/96 e del D.Lgs n. 196 del 30 giugno 2003 “Codice in materia di 
protezione dei dati personali”. 
 

         
 
 

09/06/2021                                                                       

Francesca Pontoglio  
                                 

   


