CURRICULUM VITAE

ANNA SCARDIGLI

DATI ANAGRAFICI

Indirizzo
Telefono
E-mail
Nazionalita

Data di Nascita

IN BREVE

Psicologa, Psicoterapeuta, Specialista in Psicologia Clinica

Formatrice in Psicologia Clinica

Pluriennale esperienza in ASL in: terza eta, oncologia, ambulatorio lutto, CDCD, cure palliative

Lavoro clinico focale e terapie psicoanalitiche brevi

Partecipazione Emergenza COVID-19

Formazione online scuole secondarie primo e secondo grado

Esperienze di lavoro in Equipe Multidisciplinari ospedaliere

Esperienza di ricerca universitaria

Didattica

ATTIVITA LAVORATIVA

Studio di Psicologia in proprio
Da: Agosto 2022 A: in corso
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Collaborazione piattaforme di
Salute Mentale

Esercizio presso Studio di
Psicologia

Borse di Tirocinio UniTO

Tirocinio di Specialita ASL

Tirocinio di Specialita UniTo

Tirocinio di Specialita ASL

Supporto COVID-19

Da: Maggio 2022 A: in corso

Da: Gennaio 2022 A: Gennaio 2023

Hedepy; Lianecare

Da: Gennaio 2022 A: Agosto 2022

Da: Gennaio 2022 A: Luglio 2022 (Primo Rinnovo)
Da: Agosto 2022 A: Dicembre 2022 (Secondo Rinnovo)

Spazio di Ascolto
Servizio di psicologia focale (5 incontri) per studenti
Universita di Torino

Da: Ottobre 2019 A: Dicembre 2022
Ospedale Maria Vittoria e Amedeo di Savoia

- Centro per i Disturbi Cognitivi e le Demenze (CDCD)
- Ambulatorio Lutto

Da: Settembre 2021 A: Dicembre 2022
Servizio ResidenzAscolta
Servizio di psicologia clinica e psicoterapia breve per

studenti in Residenza EDISU
Universita di Torino

Da: Ottobre 2019 A: Novembre 2021

Ospedale San Giovanni Bosco
Reparto di Oncologia

Da: Aprile 2020 A: Giugno 2020

Ospedale Amedeo di Savoia e OGR
Colloqui da remoto con pazienti e caregiver COVID-19
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Conduzione grupp| intervisione Da: Settembre 2021 A: Marzo 2022
infermieristica ospedaliera

Ospedale Oftalmico reparto Continuita di Cure

Tirocinio Post-lauream Da: Maggio 2018 A: Maggio 2019

Dipartimento di Psicologia UniTo
attivita di Ricerca presso: AOU San Giovanni Battista
- reparto di Ospedalizzazione a Domicilio - Geriatria

Borsa di Studio di Ricerca UniTo Da: Novembre 2022 A: in corso

AOU San Giovanni Battista - Servizio OAD in:
reparto di Geriatria

Supervisione scientifica: Prof.ssa A. Granieri
Dipartimento di Psicologia

Studio Pilota RIsSPOSTE: servizi digitali per
contrastare I'epidemia

Intervento in: XXX Congresso Settembre 2022
Nazionale AIP

“Clinical interventions for patients with
neurocognitive impairment and their caregivers”
In collaborazione con: prof.ssa A. Granieri

Simposio: “Training in the clinical psychology of aging:
the state of the art and future scenarios”

Borsa di Ricerca UniTo Da: Ottobre 2019 A: Novembre 2020

AOU San Giovanni Battista - Servizio OAD in:
reparto di Geriatria

Supervisione scientifica: Prof. G. Boella - Dipartimento
di Informatica

Studio Pilota EDUCA-TO — Progetto CANP

Primo Premio Tesi Magistrale Maggio 2018
Istituzione “Gian Franco Minguzzi”
Premio: “Condizione anziana: il ruolo del caregiver e

della comunita organizzata in una logica di rete”
Citta Metropolitana di Bologna
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Collaboratore alla Didattica Da: Ottobre 2021 A: in corso

Corso di Laurea di Infermieristica

Modulo di Psicologia delle Relazioni Interpersonali
Prof. M. Gonella

ASL Citta di Torino

Formazione Scuola Secondaria Gennaio 2023 (seconda formazione)
Marzo 2022 (prima formazione)

Formazione Caregiver ASL citta di Torino

Scuola di Specia"zzazione in Da: Gennaio 2019 A: Dicembre 2022
Psicologia Clinica
Tesi: “A protezione del lavoro del lutto: un caso

clinico psicoanaliticamente orientato” (70 L/70)
Universita di Torino

Anno di formazione in campo Da: Gennaio 2022 A Gennaio 2023
Oncologico
Canale Oncologico

Scuola di Specializzazione in Psicologia Clinica
Universita di Torino

Laurea Magistrale in Psicologia Da: Ottobre 2015 A: Marzo 2018

Clinica
Psicologia Clinica: Salute e Interventi nella
Comunita (110 L/110)
Tesi: “Verso una umanizzazione della cura del
paziente anziano: il possibile contributo dello

psicologo nell’Ospedalizzazione a Domicilio”
Relatore: Prof.ssa A. Granieri, Universita di Torino

Borsa di Studio Erasmus Da: Febbraio 2017 A: Agosto 2017

Accademia di Istruzione Speciale: Maria
Grzegorzewska, Varsavia (Polonia)

Laurea Triennale in Psicologia Luglio 2015
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Scienze del Comportamento e delle Relazioni
Sociali (109/110)

Tesi: “Il potere della parola: storie di vita nella clinica
psicologica della persona anziana”

Relatore: Prof. R. Chattat, Universita di Bologna

Diploma di Maturita Classica Liceo Classico Carlo Alberto - Novara

Patologie neurodegenerative

Marzo 2021 Congresso: “La Malattia di Alzheimer - Per non
spegnere i riflettori”

Febbraio 2021 “Disturbi non motori nella malattia di Parkinson”
AIP — Associazione Italiana Psicogeriatria

Marzo 2020 “L’Alzheimer tra perdite e conquiste: la gestione
multidimensionale del paziente affetto da
demenza”

IKOS Formazione

Novembre 2018 Corso di Formazione: “Oltre la diagnosi c’e la vita:
innovazione sociale a misura di Alzheimer”
Azienda Sanitaria Locale TO3 - Codice 31445

Maggio 2017 “La malattia di Alzheimer: dalla ricerca di base
all'assistenza”
Convegno CDCD - AOU San Luigi Gonzaga

Equipe multidisciplinare
Maggio 2019 Visionary Days
50 ore di formazione su gestione gruppi

Politecnico di Torino; Universita degli Studi di Torino;
patrocinio della Commissione Europea

Invecchiamento e Caregiving

Aprile 2020 “Psicogeriatria di persone e saperi”
20° Congresso Nazionale AIP - Firenze

Marzo 2020 “Progetto Anziani”
SS Psicologia Aziendale Ospedale Amedeo di Savoia
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ALTRO

Volontariato Casa di Cura “Mater Dei”
Mensa Caritas
Distribuzione Cibo Senzatetto Torino

Patente tipo “B”

LINGUE
Italiano Madrelingua
Inglese Fluente

Tedesco Scolastico

Autorizzo il traftamento dei miei dati personali in base all’art. 13 GDPR 679/16 ai fini della ricerca e selezione del
personale.

Torino,

14/03/2023
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